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Část 1: Speciální pedagogika dospělých 

 

1. Andragogika a speciální andragogika - historie a vývoj. 

2. Předmět andragogiky. 

3. Objekt andragogiky – dospělý člověk. 

4. Činitelé andragogické interakce. 

5. Edukativní dimenze andragogiky. 

6. Kvalita života. 

7. Sociální politika - charakteristika oboru, oblasti, nástroje, aktéři, funkce, principy, modely 

sociální politiky, sociální stát a jeho typologie. 

8. Systém sociálních služeb - Zákon o sociálních službách, charakteristika standardů kvality 

sociálních služeb. 

9. Systém sociálního zabezpečení - sociální pomoc, sociální podpora, sociální pojištění. 

10. Sociální inkluze, sociální exkluze. 

11. Teorie sociální práce (charakteristika, cíle, etapy, přístupy, zásady etiky), specifické metody a 

formy sociální práce, osobnost sociálního pracovníka, supervize. 

12. Stáří z pohledu sociální politiky, mezigenerační solidarita, vzdělávání seniorů, aktivní stárnutí. 

13. Chudoba a sociální vyloučení - koncepty chudoby, příčiny chudoby, osoby ohrožené 

chudobou, nezaměstnanost jako sociální událost. 

14. Základní behaviorální principy (posilování, vyhasínání, trest) a jejich vliv na chování a učení 

15. Syndrom vyhoření. 
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Část 2: Specializace 6: Speciální andragogika 

 
 

Část 2a – Člověk se zdravotním postižením 

1. Sociální služby – vymezení služeb pro osoby se zdravotním postižením a legislativní zakotvení, 

dělení, charakteristika, příspěvek na péči, osobní asistence 

2. Profesní orientace a profesní vzdělávání osob se zdravotním postižením, poradenství a možnosti 

podpory na přechodu ze školy do pracovního procesu 

3. Zaměstnávání osob se zdravotním postižením, legislativní vymezení, trhy práce, podporované 

zaměstnávání 

4. Dospělý člověk s autismem – charakteristické znaky, specifika dospělého věku a podpora dospělých 

jedinců s autismem 

5. Dospělý člověk s mentálním postižení – podpora v oblasti vzdělávání, bydlení, práce 

6. Syndrom demence – vymezení, dělení, příznaky, diagnostika, možnosti péče a podpory, specifika 

komunikace, charakteristika přístupů (reminiscence, metoda validace) 

7. Alzheimerova nemoc 

8. Parkinsonova nemoc 

9. Psychická a duševní onemocnění (schizofrenie, manický syndrom, deprese), základní 

charakteristika, možnosti poradenství a podpory, služby pro osoby s duševním onemocněním 

10. Osoby s postižením zraku v období dospělosti (vrozené a získané vady) a senia (hypertenze, 

diabetes mellitus, věkem podmíněná makulární degenerace), poradenství, úprava prostředí, 

pomůcky 

11. Proces stárnutí, specifika komunikace a podpory stárnoucích jedinců, služby pro starší (příp. 

nemohoucí) osoby, možnosti aktivizace 

12. Roztroušená skleróza – vymezení, charakteristické znaky, vliv onemocnění na život jedince, 

možnosti podpory 

13. Paliativní péče, hospic, hospicové hnutí 

14. Péče a podpora osob po poškození a traumatech mozku a jejich rodin (koma, koma vigile, 

neurorehabilitace, oblasti podpory) 

15. Pracovníci v pomáhajících profesí – vymezení pomáhajících profesí, profil pracovníků, 

kompetence, rizika v institucionálních zařízeních, syndrom pomocníka 
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Část 2b – Sociálně patologické jevy a projevy chování 

1. Současné pojetí patologie versus poruchy chování; Teorie vzniku sociálně patologických jevů v 

historii a současnosti; Kvalita života, sociální vyloučení, stigmatizace. 

2. Metody zkoumání sociálně patologických jevů; Rizikové a ohrožené populační skupiny; Prevence a 

terapie sociálně patologických jevů. 

3. Systém organizací pomáhajících lidem v obtížné životní situaci (státní i NNO), mezioborová 

spolupráce, case management. 

4. Agresivita a násilí; Pojetí a druhy agrese; Šikana, mobbing; Násilí při hromadných vystoupeních; 

Programy pro práci s agresivitou. 

5. Problémy v chování a poruchy chování rozvíjející se v dětství s přesahem do dospělosti (ADHD, 

ADD, ODD apod.). 

6. Dospělí vycházející z institucionální výchovy, přechod do samostatného života z prostředí ÚV/OV a 

jeho úskalí (Domy na půli cesty, domovy pro matky s dětmi, programy přípravy na samostatný život). 

7. Sociálně patologické jevy spojené s prostředím rodiny a blízkých vztahů (domácí násilí, dating 

violence, stalking), možnosti řešení – sociální služby (intervenční centra, azylové domy atd.) a 

neziskový sektor. 

8. Sebevražednost; sebepoškozování; Rizikové subkultury současné společnosti. 

9. Účel a význam výkonu trestu odnětí svobody a historické souvislosti; Regulace kriminality ve 

společenské praxi; Funkce výkonu trestu odnětí svobody z dnešního pohledu. 

10. Aktuální formy vězeňství v České republice a druhy trestů; Vězeňská služba České republiky; 

Organizace českého vězeňství, současné problémy a koncepce, Vězeňství v kontextu lidských práv 

11. Programy zacházení s odsouzenými pachateli trestných činů k výkonu trestu odnětí svobody a 

jejich stručná charakteristika; Negativní jevy ve vězeňství; Ochranná opatření; Zabezpečovací 

detence. 

12. Sociální integrace (resocializace) osob propuštěných z výkonu trestu odnětí svobody; Obtíže, 

možnosti optimalizace; Faktory omezující účinnost resocializačních programů; Kontinuální sociální 

péče. 

13. Alternativní tresty; Probační a mediační služba; Systém postpenitenciární péče. 

14. Zneužívání návykových látek. Teorie vzniku a udržování závislosti na drogách. Alkoholová 

závislost. Tabakismus. Psychoaktivní látky. Syndrom závislosti, fáze závislosti. 

15. Primární, sekundární, terciární drogová prevence. Protidrogová prevence v ČR; Harm reduction, 

substituční programy a jejich praktické využití. Sociální práce se závislými. 
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